
授 課 講 師 學 經 歷

姓 名 鍾玉軒

聯絡電話 0933789146

現職單位名稱 彰化秀傳醫院骨科部 職 稱 主治醫師

專 長 創傷骨科、微創脊椎手術、脊椎內視鏡手術

學 經 歷

1. 中山醫學大學醫學系畢業

2.林口長庚醫院外科部住院醫師

3.成功大學附設醫院骨科部住院醫師

4.彰化秀傳醫院骨科部主治醫師

5.韓國首爾Wooridul脊椎醫院研修醫師

6.德國埃森大學附設醫院創傷及骨科部研修醫師

符合資格

(勾選)
□(一)具有教育部審定講師級(含)以上資格者。

□(二)護理人員或其他領域枝講師，需具有政府核發枝專業證書(護理

人員需為護理師)，並符合下列資格(1)碩士以上學歷，有三年(含)
以上授課領域經歷；(2)大學學歷，有五年(含)以上授課領域經歷；

(3)專科學歷，有七年(含)以上授課領域經歷。

■(三)專科醫師領有證明文件者。

□(四)現(曾)任主管機關相關職務者。

主辦單位 澄清綜合醫院 醫教室

聯絡電話 04-24632000轉 66825 聯絡人 蔡雨廷

課程名稱（主題）：以管窺天：淺談脊椎內視鏡

課程日期：108.12.20，課程時間：07：30~09：00

課程地點：澄清綜合醫院(平等)3F會議室—台中市中區平等街 139號



摘要：脊椎微創手術在過去的十到十五年內越來越盛行，原因在於民眾對於手術之

後早日回到日常生活的渴望。過去脊椎手術動輒十到十五公分的傷口，以及漫長的

復健過程、還有類似歌手李佩菁的經歷，讓民眾都相當恐懼。隨著技術的進步以及

器械的改進，脊椎內視鏡手術在最近這五年內的到相當大的發展，不管腰椎、頸椎、

甚至胸椎都可以用內視鏡的方式來處理。脊椎內視鏡的概念早在三十年前就被提出，

因為器械上的限制，導致技術上一直無法突破。好在關節鏡手術的盛行，脊椎內視

鏡手術的發展在過去的五年內有很大的突破，從簡單的椎間盤突出摘除、狹窄部位

的減壓、到現在正在開展的脊椎融合手術，都顯示出未來的趨勢。今天以簡單的幾

個病例來介紹，目前我們能以傳統脊椎手術做到的事，脊椎內視鏡一樣能做到。


