
學術演講會 

主辦單位：社團法人臺中市大臺中醫師公會 

日    期：111 年 08 月 07 日 (星期日)下午 13 時 30 分至 16 時 30 分 

上課地點：社團法人臺中市大臺中醫師公會 第一會議室 

上課地址：台中市豐原區成功路620號4樓 

           

課 程 表 

時   間 題   目 講   師 

13：15 至 13：25 報    到  

13：25 至 13：30 主席致詞 
魏重耀 理事長 

林昌宏 監  事 

13：30 至 14：30 高血壓的導管治療 
光田綜合醫院 心臟內科 

邱一騏 醫  師 

14：30 至 15：30 脊椎微創手術簡介 
大甲李綜合醫院 

張廸生 院  長 

15：30 至 16：30 肌不可失 ; 肌少症的營養補充方 
行健骨科診所  

朱家宏 院   長 

 

※ 報名方式說明： 

1、本會網站(gtma.org.tw)及 APP 

2、本會電話：04-25222411 楊小姐 



個人資料表  (僅供大臺中醫師公會學術演講用) 

一、基本資料：      

中文姓名 邱一騏 英文姓名 
Chiou I Chi 

 

身分證字號  性別 男 出生日期  

聯絡地址  

聯絡電話  

傳真號碼  E-mail  

二、主要學歷由最高學歷依次填寫，若仍在學者，請在學位欄填「肄業」。 

學校名稱 國別 主修學門系所 學位 起訖年月(西元年/月) 

東海大學  高階醫務工程與管理 碩士 2019/07-2021/06 

中國醫藥大學  醫學系 學士 1999/09-2006/06 

     

     

三、現職及與專長相關之經歷指與研究相關之專任職務，請依任職之時間先後順序由最近者往前追溯。(請請請請

務必填寫二項以上務必填寫二項以上務必填寫二項以上務必填寫二項以上) 

服務機構 服務部門／系所 職稱 起訖年月(西元年/月) 

光田醫院 心臟內科 主治醫師 2016/10- 

林口長庚 內科, 心臟內科 醫師 2006/9-2011/6 

    

    

 
四、專長請自行填寫與研究方向有關之學門及次領域名稱。 

 

1. 心臟疾病 2.  3.  4.  

 



五、課程題目大綱(約 100 個字以上，中英文不限) 

 

題目題目題目題目：：：：高血壓的導管治療高血壓的導管治療高血壓的導管治療高血壓的導管治療 

 

        高血壓已經確定是心血管疾病的重要危險因子高血壓已經確定是心血管疾病的重要危險因子高血壓已經確定是心血管疾病的重要危險因子高血壓已經確定是心血管疾病的重要危險因子, , , , 若是能控制好高血壓若是能控制好高血壓若是能控制好高血壓若是能控制好高血壓, , , , 能夠能夠能夠能夠

減少罹患腦中風減少罹患腦中風減少罹患腦中風減少罹患腦中風,,,,心肌梗塞心肌梗塞心肌梗塞心肌梗塞,,,,周邊動脈阻塞等等心血管疾病的機會周邊動脈阻塞等等心血管疾病的機會周邊動脈阻塞等等心血管疾病的機會周邊動脈阻塞等等心血管疾病的機會. . . . 除了個人飲食除了個人飲食除了個人飲食除了個人飲食,,,,

多運動等等日常多運動等等日常多運動等等日常多運動等等日常生活作息的控制生活作息的控制生活作息的控制生活作息的控制, , , , 和適當的藥物治療之外和適當的藥物治療之外和適當的藥物治療之外和適當的藥物治療之外,,,,現在還有高血壓的導管現在還有高血壓的導管現在還有高血壓的導管現在還有高血壓的導管

治療這種技術治療這種技術治療這種技術治療這種技術, , , , 可以提供給民眾做選擇可以提供給民眾做選擇可以提供給民眾做選擇可以提供給民眾做選擇. . . .  

有些民眾因為藥物的副作用不適合吃藥有些民眾因為藥物的副作用不適合吃藥有些民眾因為藥物的副作用不適合吃藥有些民眾因為藥物的副作用不適合吃藥, , , , 有些民眾怎麼努力控制就是難以達標有些民眾怎麼努力控制就是難以達標有些民眾怎麼努力控制就是難以達標有些民眾怎麼努力控制就是難以達標,,,,

而且甚至已經併發心血管疾病了而且甚至已經併發心血管疾病了而且甚至已經併發心血管疾病了而且甚至已經併發心血管疾病了, , , , 更需積極治療高血壓以預防再次的心血管疾病發更需積極治療高血壓以預防再次的心血管疾病發更需積極治療高血壓以預防再次的心血管疾病發更需積極治療高血壓以預防再次的心血管疾病發

生生生生. . . . 我們可以給予病患資訊我們可以給予病患資訊我們可以給予病患資訊我們可以給予病患資訊, , , , 讓病患讓病患讓病患讓病患能得到更完整的高血壓治療能得到更完整的高血壓治療能得到更完整的高血壓治療能得到更完整的高血壓治療.... 

 

 

 

 



個人資料表  (僅供大臺中醫師公會學術演講用) 

一、基本資料：      

中 文 姓 名 張廸生 英文姓名 
Chang,Ti-Shang 

 

身分證字號 Q120037374 性別 ■男□女 出生日期 53/08/04 

聯絡地址 台中市大甲區八德街 2 號 

聯絡電話 0910575061 

傳真號碼 04-26883978 E-mail tsc0804@gmail.com 

二、主要學歷由最高學歷依次填寫，若仍在學者，請在學位欄填「肄業」。 

學校名稱 國別 主修學門系所 學位 起訖年月(西元年/月) 

國防醫學院  醫學系 學士 1989年 7月 

國立中興大學  生物產業機電工程學系 博士 2009年 11月 

     

     

三、現職及與專長相關之經歷指與研究相關之專任職務，請依任職之時間先後順序由最近者往前追

溯。(請務必填寫二項以上) 

服務機構 服務部門／系所 職稱 起訖年月(西元年/月) 

李綜合醫療社團法人
大甲李綜合醫院 

院本部 院長 2017年 7月- 

國軍花蓮總醫院 院本部 院長 2016年 1月-2017年 7月 

國軍桃園總醫院 院本部 副院長 2014年 8月-2015年 12月 

國軍高雄總醫院 
左營分院 

院本部 副院長 2013年 6月-2014年 7月 

國軍臺中總醫院 外科部 主任 2013年 1月-2013年 5月 

教職 

教職 

南開科技大學福祉科技 
與服務管理所 

兼任 助理教授 
2011年 2月 1日至 2012

年 6月 24日 

弘光科技大學醫工系 兼任 助理教授 
2011年 8月 1日至 2012

年 6月 24日 

國防醫學院醫學系 兼任 助理教授 
2013年 7月 1日至 2017

年 7月 31日 

部定助理教授 助理字第 035201號   2012年 06月 

 



四、專長請自行填寫與研究方向有關之學門及次領域名稱。 

 

1. 腰椎微創手術 2. 腰椎腫瘤 3. 腦腫瘤 4. 腦血管疾病 

 

專書 

Dissertation for the Doctor of Philosophy “Unilateral   

cage-instrumented fixation for lumbar spine”, 2009. 

 

專書論文 

Ti-Sheng Chang, Jia-Hao Chang, Ching-Wei Cheng. "Chapter 9: A  

pure moment based tester for spinal biomechanics", Biomechanics/Book 2, 

Publisher: InTech, 2011.(ISBN 978-953-307-969-1) 

 

五、專利 (Patent) 

  1.新型專利：脊椎活動度量測系統。證書號 M328869。 

  2.技術轉移: 脊椎活動度量測系統 

  3.新型專利:脊椎疲勞試驗機。證書號 M488292。 
 



五、課程題目大綱(約 100 個字以上，中英文不限) 

  題目： 

隨著國民平均餘命的增加，各類退化性疾病的盛  

行率亦跟著攀升，腰椎退化性病變乃是其中之一 

；本次講題由腰椎解剖構造講起，各相關部位如 

椎間盤，小面關節及椎體等之生理功能，生物力 

學分析，進而談及腰椎退化性病變的成因；疾病 

分類，診斷以及治療方式。由傳統的神經減壓，  

骨融合手術乃至於六個活動度的全身平衡姿態，  

其中更會強調腰椎微創手術方式的優點及演進， 

希望能將腰椎退化性病變的治療做一全面及詳盡 

介紹。 

 



個人資料表  (僅供大臺中醫師公會學術演講用) 

一、基本資料：      

中 文 姓 名 朱家宏 英文姓名 
ZHU,JIA-HONG 

 

身分證字號  性別 □男□女 出生日期  

聯絡地址  

聯絡電話  

傳真號碼  E-mail  

二、主要學歷由最高學歷依次填寫，若仍在學者，請在學位欄填「肄業」。 

學校名稱 國別 主修學門系所 學位 起訖年月(西元年/月) 

高雄醫學院 台灣 

 
醫學系 學士 1985/9~1992/7 

亞洲大學 台灣 醫學管理 碩士 2006/9~2008/7 

     

     

三、現職及與專長相關之經歷指與研究相關之專任職務，請依任職之時間先後順序由最近者往前追

溯。(請務必填寫二項以上請務必填寫二項以上請務必填寫二項以上請務必填寫二項以上) 

服務機構 服務部門／系所 職稱 起訖年月(西元年/月) 

行健骨科診所 診所      院長 2010/2~至今 

台中榮民總醫院 骨科 主治 1993/10~1998/12 

秀傳醫院 足踝中心 主任 1999/1~2010/1 

    

 
四、專長請自行填寫與研究方向有關之學門及次領域名稱。 

 

1. 運動傷害 2. 關節重建 3. 足踝骨科 4.  

 



五、課程題目大綱(約 100 個字以上，中英文不限) 

題目題目題目題目：：：：肌不可失肌不可失肌不可失肌不可失    ; ; ; ; 肌少症的營養補充方肌少症的營養補充方肌少症的營養補充方肌少症的營養補充方    

台灣台灣台灣台灣屬於屬於屬於屬於老老老老齡化齡化齡化齡化國家國家國家國家，，，，行動力行動力行動力行動力是是是是保持保持保持保持青春青春青春青春和和和和活活活活力力力力最重要的最重要的最重要的最重要的一環一環一環一環。。。。老年人老年人老年人老年人因因因因肌少肌少肌少肌少

症症症症而容易跌倒而容易跌倒而容易跌倒而容易跌倒，，，，導致導致導致導致後續骨折後續骨折後續骨折後續骨折或是或是或是或是失能失能失能失能    ; ; ; ; 或因為或因為或因為或因為肌力不足肌力不足肌力不足肌力不足，，，，無法穩定無法穩定無法穩定無法穩定關節關節關節關節導致導致導致導致容易容易容易容易

罹患罹患罹患罹患退化性退化性退化性退化性關節炎關節炎關節炎關節炎，，，，造成造成造成造成疼痛疼痛疼痛疼痛困擾困擾困擾困擾而減少而減少而減少而減少活動力活動力活動力活動力，，，，無法擁有無法擁有無法擁有無法擁有美好的美好的美好的美好的生活生活生活生活品質品質品質品質。。。。因此因此因此因此

本次本次本次本次演講演講演講演講將以將以將以將以影響影響影響影響行動力行動力行動力行動力的的的的肌少症肌少症肌少症肌少症為主題為主題為主題為主題，，，，與與與與各位醫師各位醫師各位醫師各位醫師分享相關分享相關分享相關分享相關正確正確正確正確知識知識知識知識，，，，幫助幫助幫助幫助教教教教

育育育育民眾民眾民眾民眾如何如何如何如何改善飲食改善飲食改善飲食改善飲食，，，，以及教導以及教導以及教導以及教導正確的正確的正確的正確的運動運動運動運動保養保養保養保養觀念觀念觀念觀念。。。。    

    


