
112年度彰化基督教兒童醫院兒童重難症照護-核心醫院計畫 

新生兒髖關節發育不良照護推廣工作坊 

 
目的：新生兒出生後大約有1/10髖關節不穩定或發育不成熟情

形，若未能被發現並提供正確照護或治療，隨著成長將逐漸發

展成「髖關節發育不良」。此疾病若能在出生四個月內早期發

現及早期治療，成效越好且後遺症越少，為提升各醫療院所及

托育人員新生兒照護相關知能，本課程將講授髖關節發育不良

的診斷、篩檢、治療照護等全面性專業知識，培育相關人員具

備完整知識與技能提供新生兒完善的照護，以達到早期發現及

早期治療之效果。  

 

壹、辦理時間：民國 112 年 10 月 15 日(星期日) 08:00~12:30 

貳、辦理地點：彰化基督教醫院第二醫療大樓 11 樓連瑪玉講堂  

(地址：彰化市南校街 135 號) 

參、主辦單位：彰化基督教兒童醫院兒童重難症照護-核心醫院計

畫、彰化基督教兒童醫院護理部、彰化縣助產師助產士公會 

肆、參加對象：凡接觸嬰幼兒之醫療院所及基層診所之醫護人員、

醫院孕產相關照護之醫護人員、托育中心人員、保姆。 

伍、報名日期：112/9/1~112/9/30，限額 120 名，額滿為止(不開放現

場報名)。 

陸、報名費用：免費。 

柒、報名方法：採網路線上報名，報名網址: https://reurl.cc/b9xZVE 

報名網址 



捌、課程內容： 

時

間 

課程內容 主講者 主持人 

08:00-

08:20 
簽到、前測 工作人員 

08:20-

08:30 

長官致歡迎詞 

 

工作坊介紹 

陳家玉 院長 

王士忠 部長 

蕭惠祝 主任 

主持人 

08:30-

09:20 

新生兒髖關節發育不良疾病簡介 

新生兒髖關節發育不良高危險群篩檢 

陳俐如 主任 

李政翰 主任 

王士忠  

部長 

09:20-

10:10 

髖關節發育不良治療及影像檢查 

髖關節發育不良護理衛教及案例分享 

王偉勛 主任 

魏婉華 護理長 

李心慈 督

導長 

10:10-

10:30 
休息 

10:30-

12:10 

分組操作(技能操作練習每組 30 分鐘) 

組別/ 

時間 

髖關節 

影像檢查 

髖關節 

理學檢查 

髖關節 

吊帶穿戴 

嬰兒包巾包 

裹操作 

10:30-11:00 第 1 組 

(醫師組) 

90 分鐘 

每人輪流 

操作 

第 2 組 第 3 組 第 4 組 

11:00-11:30 第 4 組 第 2 組 第 3 組 

11:30-12:00 第 3 組 第 4 組 第 2 組 

地點 外科醫研室 內科醫研室 連瑪玉學術

講堂 

連瑪玉學術

講堂 

講師 王偉勛 

主任 
李政翰  

主任 

林盟傑 

物理治療師 

魏婉華 

護理長 

12:00-12:10 綜合討論 
 

 

12:10-

12:30 
後測及滿意度、簽退 工作人員 

 



講師簡介 

(一)講師姓名: 林盟傑 

學歷: 中國醫藥大學物理治療學系 

經歷: 梅川物理治療所 負責人 

現職: 正全義肢復健器材股份有限公司 專案經理 

 

(二)講師姓名: 王偉勛 

學歷: 國立陽明大學生物醫學影像暨放射科學系研究所博士 

經歷: 彰化基督教醫院部副主任 

現職: 國立中興大學副教授 

 

(三)講師姓名: 陳俐如 

學歷: 中山醫學大學醫學研究所碩士 

經歷: 彰化基督教兒童醫院主治醫師 

現職: 彰化基督教兒童醫院主治醫師 

 

(四)講師姓名: 魏婉華 

學歷: 台北護理健康大學助產系研究所碩士 

經歷: 彰基外科病房護理師 

現職: 彰基 41病房/嬰兒室護理長 

 

(五)講師姓名: 李政翰 

學歷: 高雄醫學大學醫學研究所碩士 

經歷: 彰化基督教兒童醫院主治醫師 

現職: 彰化基督教兒童醫院新生兒科主治醫師 

 


