
學術演講會 

主辦單位：社團法人臺中市大臺中醫師公會 

協辦單位：臺中市政府衛生局 

日日日日    期期期期：：：：110 年年年年 6 月月月月 6 日日日日(星期星期星期星期日日日日)下下下下午午午午 13 時時時時 00 分分分分至至至至 16 時時時時 30 分分分分 

上課地點：社團法臺中市大臺中醫師公會 第一會議室  

(臺中市豐原區成功路620號4樓) 

課 程 表 

時   間 題   目 講   師 

12：40 至 13：00 報到  

13：00 至 13：10 主席致詞 
魏重耀 理事長 

邱國樑 常務理事 

13：10 至 14：00 
溫柔的證據保全-談性侵害案件
驗傷採證 

光田綜合醫院 
阮祺文 副院長 

14：00 至 14：50 運動與玻尿酸 
行健骨科診所 

朱家宏 院長 

14：50 至 15：40 

1. 根除三麻一風：麻疹與德國
麻疹之診斷、通報及預防 

2. 登革熱通報及病例定義、實
驗室診斷及判定、防治 

中國醫藥大學醫學系教

授兼主任、中國醫藥大

學附設醫院內科部感染

科主治醫師 

盧敏吉 主任 

15：40 至 16：30 Prostate artery embolization 
長安醫院 (心臟內科) 

鄭詩璁   主任 

 



個人資料表  (僅供大臺中醫師公會學術演講用) 

一、基本資料：      

中文姓名 朱家宏 英文姓名 
Chia-Hung Chu 

 

身分證字號  性別 □男□女 出生日期  

聯絡地址       

聯絡電話  

傳真號碼  E-mail  

二、主要學歷由最高學歷依次填寫，若仍在學者，請在學位欄填「肄業」。 

學校名稱 國別 主修學門系所 學位 起訖年月(西元年/月) 

高雄醫學大學  醫學系 學士 1985/9-1992/7 

亞洲大學  健康管理 碩士       2007/9-2009/7 

     

     

三、現職及與專長相關之經歷指與研究相關之專任職務，請依任職之時間先後順序由最近者往前

追溯。(請務必填寫二項以上) 

服務機構 服務部門／系所 職稱 起訖年月(西元年/月) 

行健骨科診所 診所 院長 2010/7~ 

秀傳紀念醫院 骨科 主治醫師 1998/7~2010/7 

台灣足踝骨科醫學會  常務理事 2005/7~ 

    

 
四、專長請自行填寫與研究方向有關之學門及次領域名稱。 

 

1. 足踝骨科 2. 運動醫學 3. 診所管理 4.  

 



五、課程題目大綱(約 100 個字以上，中英文不限) 
 

題目：運動與玻尿酸 

 

1. 人為什麼要運動 

基層醫療院所應推廣運動促進民眾健康, 由自己做起 

2. 運動和玻尿酸的的關係 

玻尿酸做為運動保健品, 同時加上運動治療更可保持關節健康 

3. 玻尿酸基本結構及原理介紹 

蛋白聚醣和玻尿酸及葡萄醣胺的關係 

4. 玻尿酸的臨床使用 

注射及口服玻尿酸的使用方法 

5. 不同關節痛使用的保健品比較 

除了玻尿酸,葡萄糖胺, 還有非變性膠原蛋白 

6. 兼談肌少症 

要運動除了關節以外, 肌肉也很重要 

7. 結語 

健康從自己做起 

 


