
113年度小兒髖關節發育不良 

(Developmental Dysplasia of the Hip, DDH)  

篩檢照護研習會 

 

目的：新生兒出生後若有髖關節不穩定或發育不成熟情形，若未能被發現並提供正確

照護或治療，隨著成長將逐漸發展成「髖關節發育不良」。多數被診斷的嬰兒

並沒有任何危險因素，因此課程中將髖關節發育不良的診斷篩檢與治療處置及

護理照護有全面完整的講授專業知識，培育臨床人員具備完整 知識提供新生

兒完善的照護。  

壹. 時間：113年 2月 18日 (星期日) 8:30~16:00 

貳. 地點：馬偕紀念醫院九樓第二講堂 (地址：台北市中山區中山北路二段 92號 9樓) 

參、主辦單位：中華民國小兒骨科醫學會、馬偕醫院骨科部  

肆、參加對象：醫師、護理師、專科護理師、個案管理師 

伍、 報名方法：採網路線上報名，報名網址 https://forms.gle/SgVLzseSYGCMquF5A 

 

請匯款後再填寫報名表，報名成功後秘書處會通知您。  

匯款銀行代碼: 700 (郵局)，帳號: 00021850136777，戶名: 中華民國小兒骨科醫

學會張嘉獻 

 活動聯絡人：江小姐 0922-553855 (line ID  0922553855) 

陸、報名費：護理師 1,500 元 / 醫師 2,500 元 

柒、 教育積分：護理師(士)、台灣兒科醫學會(醫師)、中華民國骨科醫學會(醫師)繼

續教育積分。(申請中) 

捌、報名日期：113/1/22 8:30 至 113/1/31 17:00 止或 30 名額滿為止。 

  



玖、 課程內容： 

時間 課程內容 主講者 座長 

08:30-09:00 報到作業、上午簽到、前測 

09:00-09:10 

致歡迎詞   

馬偕兒童醫院  

 中華民國小兒骨科醫學會 

09:10-10:00 髖關節發育不良的診斷與篩檢 張嘉獻 理事長 

楊鎮宇 主任 

10:00-11:00 
髖關節發育不良的早期治療與手

術處置 
劉士嘉 理事長 

11:00-11:15 休息 

11:15-12:00 髖關節發育不良的輔具治療 楊鎮宇 主任 張弘洋 主任 

12:00-13:00 午 餐 

12:50-13:00 下午簽到 

13:00-13:50 髖關節發育不良的護理照護 
古雪貞 督導 

黃娟娟 護理長 
張弘洋 主任 

13:50-14:50 

分組操作練習  

I. 髖關節理學檢查 

II. 嬰兒包巾包裹操作與篩檢衛教 

III. 髖關節吊帶使用 

楊鎮宇 主任 

鄭凱元 醫師 

黃娟娟 護理長 

陳揚瑜  護理長 

14:50-15:00 休 息 

15:00-15:30 後測 (筆試及技能操作) 

15:30-16:00 簽退 

講師 介紹： 

• 張嘉獻：中華民國小兒骨科醫學會理事長、林口長庚骨科教授 

• 劉士嘉：中華民國小兒骨科醫學會前理事長、馬偕骨科前主任 

• 楊鎮宇：中華民國小兒骨科醫學會監事、馬偕骨科小兒骨科主任 

• 鄭凱元：馬偕醫院小兒骨科醫師 

• 林佳瑩：馬偕兒童醫院 嬰兒室主任 

• 古雪貞：馬偕紀念醫院 護理部督導 

• 黃娟娟：馬偕紀念醫院 醫院嬰兒室護理長 

• 陳揚瑜：馬偕兒童醫院 新生兒病房護理長 

座長 介紹： 

• 張弘洋：早產兒基金會董事、馬偕兒童醫院新生兒科主任 


