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林敬熹 醫師  Dr.Stanley Lam 
Credential: 

MBBS (HK), FHKIMM, MScSEM, MScSMHS, PGDipMSM (Otago), RMSK, CIPS, FIPP, PO

CUS (MSK) 

Dr Lam is a musculoskeletal, sports and pain physician from Hong Kong.  

 

Dr. Lam has the following affiliations:  

● Clinical Associate Professor (Honorary) in the Faculty of Medicine of The Chinese Univ

ersity of Hong Kong 

● Honorary Clinical Assistant Professor in the Faculty of Medicine of the University of H

ong Kong.  

● President of the Hong Kong Institute of Musculoskeletal Medicine, www.hkimm.org  

● Consultant of the NYSORA and the author of the MSK US and RIT of Knee app. https:/

/www.nysora.com/nysora-msk-app/ 

● Guest editor for the special collection "Regenerative Medicine for Musculoskeletal and 

Neuropathic pain" for an international peer review journal "Cell Transplantation” https:

//journals.sagepub.com/page/cll/collections/special-issues/regenerative-medicine-muscul

oskeletal-neuropathic-pain 

● Associate editor for the journal Asia Pacific Journal of Pain: https://www.ipress.tw/J020

7?pWebID=759 

● Founding President of the MSKUS Asia-Pacific.  

● Honorary Consultant of the Center for Regional Anesthesia and Pain Medicine, Wan Fa

ng Hospital, Taipei Medical University, Taiwan 

● Honorary Consultant of the Center for Regional Anesthesia and Pain Medicine, Chung S

han Medical University Hospital, Taiwan 

● Honorary International Consultant of the Taiwan Association of Prolotherapy and Regen

erative Medicine 

● Teaching Faculty and Examiner of the World Institute of Pain 

● Teaching Faculty ISURA, 2019, 2021, 2022 and 2023. 

http://usra.ca/isura2023/ 

Dr. Lam has RMSK and POCUS (MSK-Tissues) credentials in USA and awarded RMSK Pione

er Certificate in 2012. He has passed certifications in CIPS and FIPP by the World Institute of P

ain (WIP) in 2017. He has been a teaching-faculty and Examiner of WIP since 2018. 

 

Dr. Lam has delivered numerous international lectures and hands-on workshops in the following 

topics: “Ultrasound-guided hydrodissection of nerves”; “Dynamic MSK Ultrasound Scannin

g of Joints and Nerves”; “Ultrasound-guided Spine Injection”; and “Ultrasound-guided Re

generative injection therapy/ medicine for managing sports injury, musculoskeletal and chronic 

pain”.  
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Dr. Lam’s ORCID: https://orcid.org/0000-0003-1392-829X 

 

Dr. Lam’s research interests are:  

A. Musculoskeletal Ultrasound Guided Hydrodissection/ Hydrorelease of Nerves Impingement o

r Entrapment problems to treat neuromuscular pain.   

 

B. Dynamic Musculoskeletal Ultrasound scanning for Assisting Diagnosing and Managing Mus

culoskeletal problems. 

 

C. US-guided Spine Intervention:  

 

D. Ultrasound guided regenerative medicine treatment for pain from sports injuries, degeneratio

ns and chronic neuropathic pain.  

 

 

E. US-assisted intraosseous regenerative injection therapy 

 

 

F. Ultrasound-guided neural ablation and other aspects for management of chronic pain.  

林家弘 醫師 Dr. Frederick Lin 

現任:以馬內利復健科神經科診所 院長  

         台灣增生療法醫學會榮譽理事長 

 

學經歷:前台中榮民總醫院復健專科醫師  

             前台中榮總埔里分院復健科主任  

             中華民國復健科專科醫師  

             中華民國針灸專科醫師 

 

專業認證及訓練: 

         American Association of Orthopaedic Medicine(AAOM)進階增生療法訓練 

         Hackett-Hemwall Foundation(HHF)增生療法進修  

         香港肌骼研究中心(HKIMM)增生療法及肌骨醫學訓練 

         MSKUS 美國肌骨超音波學院超音波訓練 Dr. Thomas Clark  

         神經增生療法訓練(Neuroprolotherapy) Founder Dr. John Lyftogt 

        神經動能療法訓練(Neurokinetic Therapy) NKT Founder David Weinstock 

        神經療法訓練(Neural Therpay) Dr. Jeff Harris 

        顱薦骨療法訓練(Cranisacral Therapy) 

        密西根州立大學骨病學學院徒手治療訓練(Michigan State University-College    

                                                                                                of Osteopathy OMT)  

        澳洲 Dr. Abbie International College of Biomechanics 足部力學及矯正訓練 

        小針刀專業師資培訓 

        彩光針灸訓練(Color Puncture) 

        礒谷式髖關節矯正療法訓練(Isogai Dynamic Therapy) 

        Oov 治療性運動訓練 

https://orcid.org/0000-0003-1392-829X


         FSM 微電流頻率共振療法訓練 

吳宗儒 Dr. Tsung Ju Wu 

現任： 

行動自儒診所院長 

彰化基督教醫院復健醫學部兼任醫師 

生昇診所兼任醫師 

台灣增生療法醫學會常務監事及講師 

美國肌肉骨骼超音波(MSKUS)講師 

台灣疼痛醫學會會員 (TPS) 

香港肌骼醫學會會員 (HKIMM) 

國際骨骼肌肉超音波認證 (RMSK®) 

 

學經歷： 

高雄醫學大學 醫學士 

中國醫藥大學基礎醫學研究所博士 

中華民國復健科專科醫師 

彰化基督教醫院復健醫學部副主任 

員林基督教醫院復健醫學科主任 

佑民醫療社團法人佑民醫院復健醫學科主任 

 

專業認證及進修：  

香港肌骼醫學會會員(HKIMM) 

美國骨內科醫學會會員(AAOM) 

2014, 2015 HKIMM Annual Scientific Meeting and Workshop進修 

2014, 2016 International Symposium on Spine and Paravertebral Sonography(ISSPS)Anaes

thesia and Pain Medicine進修 

2015 神經增生療法(neuroprolotherapy)進修 

2015, 2017 AAOM Annual Conference and Scientific Seminar進修 

2015, 2016, 2017 MSKUS Cadaver workshop進修 

2015 AAOM Prolotherapy Workshop, Guadalajara, Mexico進修 

2015, 2016, 2017 Michigan State University進修 

2015 Neurokinetic Therapy level 3進修 

2015, 2016 AAOM Mexico workshop進修: Guadalajara & Cancun 

澳洲Dr. Abbie 足部力學及鞋墊製作研習 

 

莊博鈞醫師 Dr. Paul Strong 

現任：亞東紀念醫院復健科主治醫師 

學經歷： 

      陽明大學醫學士 

      前台北榮民總醫院主治醫師 

      中華民國復健專科醫師 

      台灣增生療法醫學會理事 



      美國骨內科醫學會(AAOM)會員  

      香港肌骼醫學研究中心(HKIMM)會員 

      美國 Hackett-Hemwall Foundation(HHF)增生療法進修(2013)  

       Neurokinetic Therapy Level I 神經動能療法認證(2014) 

      Dr. Thomas Clark MSKUS Cadaver and Diagnostic Course 超音波導引注射進修(2015,  

                                                                                                                                          20

16, 2018)  

       Dr. John Lyftogt Neural Prolotherapy 神經增生療法訓練(2015) 

       AAOM Cancun Workshop 增生療法進修(2016) 

       Osteopathic Manual Therapy, MSU-MET1 (2017) 

      International IV nutritional Therapy 國際靜脈營養療法認證(2017) 

洪綱 醫師 Dr. Andy Huang 

現任：台北生昇復健專科診所 院長 

   台灣增生療法學會 理事  

   美國MSKUS 講師 

 

學經歷：台大醫學士 

    中華民國復健專科醫師 

 

專業認證及進修： 

         香港肌骼醫學學會HKIMM 會員 

         美國骨內科醫學會AAOM 會員 

         美國骨內科學會AAOM 墨西哥工作坊 進修 

         美國增生療法學會HHF(Hackett-Hemwall Founation) 年會進修 

         美國肌骨再生醫學會AOAPRM(American Osteopathic Association of Prolotherapy    

          Regenerative Medicine) 工作坊進修 

         Dr. John Lyftogt神經增生療法大師課程 認證 Lyftogt perineural injection treatment  

                                                                                                                                      , Ma

ster class 

蘇炯睿 醫師 Dr. Daniel Chiung Jui Su 

現任：奇美醫院復健部主治醫師  

 

學經歷:台北醫學大學醫學士 

            中華民國復健科專科醫師  

 

專業認證及進修: 

  美國肌肉骨骼超音波認證 (RMSK) 

  超音波導引疼痛介入認證 (CIPS) 

  加州爾灣大學復健科臨床觀察員 (UC Irvine)  

  美國表演藝術復健治療認證 (PAMA) 

  世界音樂家復健治療工作坊進修 (World Congress of Musicphysiotherapy)  

  澳洲表演藝術治療年會(ASPAH)進修 

   HHPF (2014), AAOM (2015, 2017, 2018), MSKUS (2017), MSU   



    osteopathy(2016, 2017), AAPMR (2015, 2016), 

   Proloaustin Master class in clinical biotensegrity(2017) 

   NKT level III 

   IIVNTP certified 台灣肌肉骨骼(USMSIT)及周邊神經(NMUSIT)超音波國際工作坊 

講師 

   台灣疼痛醫學會肩頸胸椎超音波導引注射工作坊及大體解剖實作工作坊講師 

   國際介入性疼痛超音波專家認證 CIPS 講師 

洪辰宇醫師 Dr. Chen-Yu Hung  

    立澄診所院長 

台北生昇復健專科診所 主治醫師 

    佑達骨外科診所 主治醫師 

    台大醫院北護分院 兼任主治醫師 

 

學經歷：台灣大學醫學士 

               中華民國復健專科醫師 

 

專業認證及進修： 

        台灣增生療法醫學會會員 

        台灣超音波醫學會會員 

        台灣疼痛醫學會會員 

        美國脊骨醫學會 (AAOM) 會員 

        Hackett Hamwall Foundation 增生療法訓練結業 (Wisconsin University, Madison, 2015) 

美國脊骨醫學會進修 (AAOM, 2017) 

        國際脊骨超音波進修 (ISSPS, 2015) 

        超音波導引神經解套注射進修 (MSKUS, Fort Worth, Texas, 2016)  

        密西根州立大學脊骨矯治進修 (Michigan State University, 2017, 2018)  

        美國脊骨醫學會神經解套注射工作坊教師 (AAOM, 2017)  

        骨骼肌肉超音波國際認證 (Registered in Musculoskeletal Sonography, RMSK)  

        國際介入性疼痛超音波認證 (Certified Interventional Pain Sonologist, CIPS)  

        台大骨骼肌肉超音波及周邊神經超音波工作坊講師 (2015, 2016, 2017, 2018,    

                                               2019) MSKUS Taiwan 超音波診斷工作坊教師 (2018, 2019) 

 


